IDENTITATSWORKSHOP

FUR JUGENDLICHE UND ERWACHSENE

Im Alltag und in unserer eigenen Auseinandersetzung
mit uns, verwenden wir hdufig Begriffe wie ,Ich”,

Identitdt” oder ,Person”,aber was genau bedeuten diese

Begriffe eigentlich? Und wie wirken sich bestimmte

Lebensumstande und Interessen, Migration, Verfolgung,

Flucht oder auch die sozialen Medien auf die eigene
Identitdt aus? Genau darum geht es in unserem
Identitdtsworkshop fir Jugendliche und Erwachsene!

Wahrend des Workshops beschaftigen wir uns zunachst mit der
Frage, was ldentitat Uberhaupt bedeutet und was jeder
Teilnenmende darunter versteht. Im Anschluss werden gesammelte
Begriffe und Bedeutungen mit Hilfe von kreativen Methoden, wie
beispielsweise der Facial Paste Up Methode und das Anfertigen eines
eigenen Graffitis, auf kiinstlerische Art und Weise umgesetzt und in
lockerer Atmosphadre vorgestellt. Durch den Workshop lernen die
Teilnehmenden sich selbst besser wahrzunehmen, wie sich au3ere
Umwelteinflisse auf das eigene ,Ich” auswirken und sich mit ihrer
Personlichkeit kreativ auseinander zusetzen. Langfristig fuhrt dies zu
mehr Offenheit, Toleranz und weniger Diskriminierung. Der
Workshop charakterisiert sich durch Offenheit, Interaktion und
Teamspirit - wir freuen uns Uber jeden Teilnehmenden, der Lust hat,
sich auf seine eigene Identitatsfindung zu begeben!

Auf Anfrage kann der Schwerpunkt des Workshops explizit auf der
Bedeutung der eigenen Identitatsfindung und -stabilisierung im
Hinblick auf Migration (freiwillige/unfreiwillige Migration) liegen.

Weitere Informationen:

Helen van Ravenstein Chiara Dickmann
helen@kultur-life.de chiara@kultur-life.de

+49 (0)431 88814-25 +49 (0)431 88814-12
KulturLife gGmbH Max-Giese-Strale 22, 24116 Kiel  www.kultur-life.de

Identitat, Identitatsfindung und -
stabilisierung, Interkulturalitat,
Diskriminierung, Flucht, Migration,
Kreativitat

Schulklassen (ab 9. Klasse),
Jugendgruppen,
Erwachsenengruppen

ca.4 -5 Stunden

(abhangig von der Gruppengrofe)

Beitrag pro Person zw. 3 -5 €
(ebenfalls abhangig von der
Gruppengrolle)
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