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UVOD

KAKO SE JE "RODILA" ZAMISEL O PROJEKTU

Projekt "SIMPLY digitalally INCLUDED" je nastal kot nadaljevanje projekta
Erasmus+ "SIMPLY INCLUDED". Projekt "SIMPLY INCLUDED" je podpiral
osebe z migracijskim ali begunskim ozadjem, da bi se zavedale svojih
prednosti in kompetenc za vstop v poklicno izobrazevanje in
usposabljanje. Opravljanje poklicnega usposabljanja lahko vodi do
uspesSnega vstopa na trg dela in tako spodbuja samostojno zivljenje.
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Projekt je bil namenjen tudi uciteljem poklicnega izobrazevanja in
usposabljanja ter podjetjem, saj so prav oni tisti, ki vplivajo na uspesno
vkljuCevanje ljudi na trg dela. Projekt se je zacCel izvajati leta 2019, nato pa
je leta 2020 Evropo prizadel virus corona. Pandemija je druzbam prinesla
Stevilne ovire in izzive. Tako je bilo na primer treba na novo premisliti
koncept izobrazevanja v prisotnosti, poklicno usposabljanje pa se ni
moglo nadaljevati kot prej.
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O CEM GVOVORI PROJEKT SIMPLY digitally
INCLUDED?

Zaradi pandemije so morali ucCitelji in vodje
usposabljanja v poklicnem izobrazevanju in
usposabljanju razmisliti o novih nacinih digitalnega
pouCevanja svojih ucencev, ne da bi pri tem
povzrocCili neenakost v izobrazevanju med ucenci.
Zato se je konzorcij SIMPLY INCLUDED odlocil, da se
bo lotil izzivov vkljuCevanja in digitalnih ucnih oblik.
Tako se je rodil projekt SIMPLY digitalY INCLUDED.

SIMPLY digitally INCLUDED zeli pomagati
migrantom in beguncem, da bodo uspesSni na
evropskem trgu dela. Poleg tega zelimo
opolnomociti ucCitelje, da bodo znali uporabljati
digitalne metode ter se pri digitalnih oblikah
poucCevanja pocutili udobno in sprosceno.

V Casu trajanja projekta je projektna skupina razvila
razlicne rezultate v podporo cilju projekta SIMPLY
digitally Included. V nadaljevanju je predstavljen
rezultat, ki se imenuje:

"Preprosto digitalno vkljuéen - digitalna zbirka
orodij za ucitelje poklicnega izobrazevanja in
usposabljanja”

Zbirka orodij je namenjena uciteljem za podporo in
izboljSanje njihovih digitalnih u¢nih spretnosti.



O CEM GOVORI ZBIRKA
ORODIJ?

Da bi lahko nadaljevali s poucevanjem
med pandemijo in uporabljali digitalne
oblike v razlicnih situacijah, so morali
ucitelji prenesti leta analognih praks v
digitalna uc¢na okolja. Poleg tega so se
soocali z drugimi izzivii kot so
pomanjkanje  sodelovanja  ucencey,
neobstojeC dostop do digitalnih naprav
ali kibernetsko ustrahovanje.

Orodje je namenjeno podpori uciteljem
poklicnega izobrazevanja in
usposabljanja na naslednjih podrogjih:

e Povecanje Stevila udelezb Y
dejavnostih digitalnega ucenja v ciljni
skupini

e Usposabljanje in povecCanje znanja
uciteljev poklicnega izobrazevanja in
usposabljanja glede uporabe
digitalnih orodij, da bi povecali
privlacnost poucevanja, da bi postali
"digitalni  ucitelji", s posebnim
poudarkom na mobilnih napravah, da
bi reSili problem neobstojecih naprav

e povecati uporabo digitalnih metod
vrstniSkega ucCenja in digitalnih
strategij sodelovalnega ucenja v

poklicnem izobrazevanju in
usposabljanju

e povecati motivacijo ucencev
poklicnega izobrazevanja in

usposabljanja za spletno ucCenje z
uporabo interaktivnih in digitalnih

orodij

e podpirati preobrazbo uciteljev
poklicnega izobrazevanja in
usposabljanja iz analognih v digitalne
ucitelje

e ReSitve za reSevanje tezav, kot je
kibernetsko ustrahovanje, v digitalnih
ucilnicah

KAKO UPORABLIATI
ZBIRKO ORODW?

Zbirka orodij vsebuje 4 poglavja:

e Poglavje 1: PovecCanje digitalnih
kompetenc uciteljev poklicnega
izobrazevanja in usposabljanja.

e Poglavje 2: Metode za povecanje
udelezbe Studentov v e-uCenju

e Poglavje 3: TPrenos analognih
metod v digitalne oblike

e Poglavje 4: Strategije in reSitve za
spopadanje S kibernetskim
ustrahovanjem in izkljuCevanjem

Kot ucitelj lahko zbirko orodij
uporabljate na interaktiven nacin. Vsako
poglavje ponuja novo znanje in vpogled
Vv posamezne teme. Ponujajo pa tudi
razlicna praktiCna orodja, ki jih lahko
vkljucite v pouk.

Zbirko orodij lahko berete po poglavjih
ali pa preberete le tista poglavja, ki so za
vas pomembna.



POGLAVIE 1.

DVIG DIGITALNIH KOMPETENC
UCITELJEV V POKLICNEM
IZOBRAZEVANJU IN
USPOSABLJANJU

Nova digitalna doba, v kateri zivimo, od nas nenehno zahteva, da
spreminjamo in izboljSujemo znanja in spretnosti, ki jih potrebujemo za
pravilno delovanje v danasnjem svetu. Digitalne spretnosti so nekatere od
teh spretnosti, ki bodo imele veliko vlogo v zivljenju, ki ga zivimo, tako
osebnem kot poklicnem. Se vedno obstaja velika potreba po izboljsanju
teh spretnosti, tudi zaradi dejstva, da se digitalna doba izjemno hitro
razvija. Znati uporabljati internet, dostopati do Googla in posSiljati
elektronsko posto se je pred desetimi leti morda zdelo kot ustrezno
digitalno znanje, vendar to preprosto ni veC dovolj. To se zdaj na splosSno
priznava, zato moramo ukrepati in poskrbeti, da bodo nasi uc¢enci med
izobrazevanjem pridobili ta ustrezna znanja, da bodo lahko nadaljevali svoj
digitalni razvoj, ko se bodo zaceli zaposlovati in delati na tem podrocju.

‘ Kako pripraviti privlaéno u¢no vsebino

Pri pripravi zanimivih uCnih vsebin je treba biti pozoren na naslednje
toCke. Vsebine, ki jih bomo pripravili, morajo biti vzporedne s cilji, ki jih
zelimo dosecCi tako z izobrazevanjem v razredu kot s spletnimi ucnimi
programi, saj se digitalna preobrazba v izobrazevanju dogaja zelo hitro.
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Pri organizaciji spletnih teCajev z uporabo osnovnih nacel oblikovanja
teCajev, vaSe vsebine; Pripravite nacrte u¢nih ur tako, da prepoznate in
razvrstite elemente, povezane z ucnim nacrtom, v "ucne predmete,
interakcije in vmesnike". Poglobljeno raziskujte lastnosti vizualnih, pisnih in
zvoCnih elementov, da boste lahko ustvarili privlacna in smiselna vizualna
gradiva, uporabili zanimive pisne elemente in uc€inkovito uporabili zvok za
povecanje pozornosti, zavzetosti, razumevanja in ucenja ucencev; V svojo
zasnovo pouka vkljuCite digitalna orodja za ocenjevanje, ki podpirajo
formativne povratne informacije, refleksijo, omogocajo prilagoditve pouka
in ocenjevanje ucinkovitosti vsebine vaSega tecCaja za podporo stalnim
izboljSavam. Uporabite razlicna digitalna orodja za strukturiranje
diferenciranih spletnih ucnih izkuSenj. Zdruzite uc¢ne predmete in orodja za
ocenjevanje, ki ste jih razvili, da strukturirate interakcije, vmesnike in
ustvarite ali izpopolnite svoj tecaj.

‘ Digitalna samoorganizacija

Digitalna orodja sama po sebi niso €arobna palicica, ki bi Solo nenadoma
naredila u€inkovitejSo in bolj zanimivo; Sole potrebujejo dobro pripravljene
ucitelje, nove nacine organizacije (u¢nega procesa, ucilnic, postopkov
preverjanja in ocenjevanja uciteljev in ucencev) ter vkljucCitev ustreznih
akterjev v proces oblikovanja skladnega naclrta za sprejemanje tovrstnih
orodij.
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‘ Uporaba mobilnih telefonov kot mobilne
naprave za udelezbo v e-ucenju

Mobilni telefoni kot digitalno orodje imajo pomembno vlogo v procesu
ucenja in poucevanja. Pricakovati je, da se bosta pomen in vloga tehnologije
v prihodnosti Se povecala ter Se naprej spreminjala Sole in poucevanje.
Uporaba mobilnih telefonov je nov tehnoloski dosezek in izobrazevalni
trend, ki ponuja veliko priloznosti za izobrazevalce in ucence pri ucenju.

Z uporabo mobilnih tehnologij se povecujejo moznosti za ucinkovito
poucCevanje in e-ucCenje. Razlog za to so prednosti ucenja z mobilnimi
telefoni, kot so zmoznost lazje izmenjave informacij, kriticno razmisljanje,
participativho ucenje, reSevanje problemov in razvoj vsezivljenjskih
komunikacijskih spretnosti brez Casovnih in prostorskih omejitev.
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NAJBOLJSI NASVETI

DIGITALNA ORODJA

Uvod

Orodje Quizlet

Povezava www.quizlet.com

Tip Ucenje z igrami

V Quizletu imate vi in vasi ucCenci na voljo veliko
moznosti. Uporabite lahko na milijone sklopov kartic
za poucevanje razlicnih tem. Z njim je ucenje zabavno
in zanimivo za uCence vseh starosti, predvsem pa je
zelo enostaven za uporabo in dostopen za vas in vase
ucence. Izbirate lahko med razli¢nimi vrstami kvizov za
igranje, zaradi Cesar je orodje raznoliko in Zivo.

Nasveti in
triki

Ucenci naj vaje naredijo samostojno ali skupa,j.

Viri Prijaviti se morate e na spletni strani
www.quizlet.com in ze ste tam!
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NAJBOLJSI NASVETI

DIGITALNA ORODJA

Uvod

Orodje Mentimeter

Povezava www.mentimeter.com

Tip Spontano, interaktivno

Mentimeter je zelo ucinkovito orodje in vam lahko
dejansko pomaga poenostaviti zivljenje ucitelja.
Zdruzuje funkcije ve€ razlicnih orodij in ima veliko
funkcij aplikacije za anketiranje ali kviz. Te funkcije so
preprosto vgrajene v obrazec za predstavitev, tako da
lahko sodelujete, ne da bi zapustili svoje
predstavitveno gradivo (lahko jih vgradite tudi v
PowerPoint).

Nasvet za ucCitelje: poskusajte ¢im bolj jasno opredeliti
vprasanja, ki jih postavljate. Med predstavitvijo ne
zelite povzrociti nejasnosti. UCencem vnaprej razlozite,
kaj morajo storiti in kaj je va$ cilj. Zagotovo bo to
pritegnilo pozornost vasih u¢encev!

Nasveti in
triki

Vloga je spletna in zanjo ni potrebno nobeno gradivo.
Potrebujete le napravo in internetno povezavo.
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NAJBOLJSI NASVETI

DIGITALNA ORODJA

Uvod

Orodje Padlet

Povezava https://padlet.com/

Tip Sodelovanje, Kreativnost, Zabava, Intuitivnhost

To je spletno orodje, ki uciteljem in uCencem omogoca
zbiranje spletnih informacij in njihovo nalaganje na
Padletovo digitalno tablo z metodo povleci in spusti.
Na Padletovo digitalno tablo lahko dodajate
videoposnetke, besedila, hiperpovezave, slike itd. in jih
organizirate kot na klasicni razredni tabli, ki je bila
vCasih polna obvestil in zapiskov.

Nasvetiin Je zabaven in intuitiven. To bo pritegnilo pozornost
triki ucencey, kar je treba upoStevati.

Viri Potrebujete le napravo in internetno povezavo.
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NAJBOLJSI NASVETI

DIGITALNA ORODJA

Uvod

Orodje Kahoot

Povezava www.kahoot.com

Tip Sodelovanje, interakcija, u€enje na podlagi iger

Kahoot! je spletna u€na platforma, ki temelji na igrah in
spreminja ucni postopek v zabavno in prijetno izkusnjo.
UCiteljem lahko pomaga pri hitrem in enostavnem
ustvarjanju lastnih kvizov (poimenovanih Kahoot!) in pri
pridobivanju odgovorov v naslednji minuti. Kahoot! se
lahko uporablja v razredu za namene ponovnega
preverjanja znanja ali za razmislek u¢encev o tecaju.

Nasveti in
triki

To je idealna aplikacija za zabavo z ucenci.

Preden zacCnete igrati, ucCencem predlagajte, naj
vzamejo svoje pametne telefone ali tablicne
racunalnike in se pridruzijo spletni strani www.kahoot.it
ali prenesejo aplikacijo.
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NAJBOLJSI NASVETI

DIGITALNA ORODJA

Uvod

Orodje Canva

Povezava WWW.canva.com

Tip Ustvarjalnost, sodelovanje, vizualna inteligenca

Canva je zmogljivo orodje za oblikovanje, ki ga lahko
uporabite v izobrazevanju za ustvarjanje projektov, ki
niso le videti odli€no, ampak tudi pomagajo ucencem
pri ucenju osnov digitalnega oblikovanja. To je
brezplacno orodje, ki u¢encem in uciteljem omogoca
delo z urejanjem fotografij, oblikovanjem postavitve in
Se vel, vse v okviru platforme, ki je enostavna za
uporabo.

UcCenci ga lahko uporabljajo za oddajo projektov, hkrati
pa jih lahko nauci, kako pri postavitvi dela delovati bolj
ustvarjalno. UcCitelji lahko platformo uporabljajo tudi za
ustvarjanje navodil, plakatov in drugega za razred in
SirSe.

Canva je dobro integrirana z Googlovo ucilnico, zato je
zelo koristen dodatek za ustanove, ki ze uporabljajo to
platformo.

Nasveti in
triki

Viri Potrebujete le napravo in internetno povezavo.

SIMPLY digitally INCLUDED
2022-1-DE02-KA220-VET-000084956



POGLAVIE 2

POVECANIJE VKLJUCENOSTI
STUDENTOV V E-UCENJE

V tem poglavju bomo poudarili pomembne strategije, ki jih je mogoce
izvajati za povecanje vkljuCenosti Studentov v e-ucnih okoljih. Podrocje
spletnega izobrazevanja se je v zadnjih letih hitro razvijalo, zato je nujno
razumeti, kako ustvariti interaktivno in vkljuCujoCe vzdusje, ki spodbuja
jlubezen do wucenja. Z vkljuCevanjem multimedijskih elementov in
spodbujanjem forumov za razprave lahko Studenti zacutijo obcutek
skupnosti in povezanosti z vrstniki in inStruktorji. Poleg tega lahko elementi
igrifikacije in odzivho oblikovanje zagotovijo zabavno in vizualno privlacno
ucno izkusnjo. digitalna pismenost in kompetence so zelo zahtevne, prav
tako pa spodbujajo tradicionalne nacine ucCenja, ki so ze uveljavljeni in
obstajajo v podporo posredovanju znanja in informacij. Razlicne metode e-
ucenja so na voljo in podprte tako, da se prepletajo s tradicionalnimi
metodami ucenja, da ustrezajo potrebam vseh ucencev in jih hkrati
zadovoljujejo z razlicnimi vidiki uCenja in zivljenja.

Interactivna vsebina

e Pripraviti zanimiva video predavanja, ki pojasnjujejo zapletene
koncepte.

e Ustvariti interaktivne predstavitve z orodji, kot so Mentimeter ali Canva
in Google Slides, za aktivno vkljuCevanje u€enceuv.

e Vkljuciti kvize v vsebino za ocenjevanje razumevanja..

e Uporabiti ankete za zbiranje mnenj o ustreznih temah in spodbujanje
sodelovanja..
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Forumi

Pripraviti spodbude za odprto razpravo, ki spodbujajo kritiCno
razmiSljanje in razliCne poglede.

Spodbuditi u€ence, da odgovarjajo svojim vrstnikom, in s tem krepite
obcutek skupnosti.

Redno se pridruziti razpravam, da zagotovite smernice in dodatna
spoznanja.

Priznavati dragocene prispevke ucencev.

Virtualne seje za razdelitev

DolocCite teme za razpravo in vprasanja za manjSe skupine.

Ucence obCasno zamenjajte v razli¢nih skupinah.

Menjavajte jih glede na teme ali naloge, da se ucenci seznanijo z
razlicnimi pogledi.

Skupine spodbujajte, da svoje ugotovitve delijo z razredom.

Igrifikacija

Za dokoncanje modulov ali doseganje doloCenih mejnikov podeljujte
znacke.

Vodite lestvico za prepoznavanje najuspesnejsih ucencev.

Oblikujte scenarije, v katerih lahko ucenci uporabijo koncepte v
simuliranem okolju.

Ustvarite zgodbo ali pripoved, ki poteka skozi celoten tecaj.
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Redna povratna informacija

DoloCite urnik za posredovanje povratnih informacij o nalogah in
vprasanjih.

Ponudite kombinacijo pisnih in, e je mogoce, prilagojenih video
povratnih informacij.

Poleg pozitivhih povratnih informacij poudarite tudi podrocja za
izboljSave.

Povratne informacije povezite z aplikacijami v resniCnem svetu, da
dokazete pomembnost.

Prilagodljive u¢ne poti

Ponudite video predavanja, ¢lanke, podcaste ali interaktivhe simulacije.
Ucencem omogocite, da izberejo obliko, ki najbolj ustreza njihovim
ucnim zeljam.

Zagotovite razlicne moznosti nalog z razlicnimi stopnjami zahtevnosti.
Ucencem omogocite, da predlagajo svoje projektne zamisli v okviru
opredeljenih parametrov.

Uporaba v resnichem svetu

VkljucCite Studije primerov iz ustreznih panog ali nedavnih dogodkov.
Spodbujajte u€ence k analizi in razpravi o uporabi v resnichem svetu.
Nacrtujte virtualne ali posnete seje s strokovnjaki iz industrije.

Ucencem omogocite, da vnaprej predlozijo vprasanja, da bodo seje bol]
interaktivne.
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Redno ocenjevanje

Vecje ocene razdelite na manjSe in pogostejSe naloge.

Uporabljajte formativho ocenjevanje za ugotavljanje razumevanja med
celotnim tecCajem.

Tradicionalno ocenjevanje kombinirajte z inovativnimi oblikami, kot so
multimedijski projekti ali razprave.

Ucencem omogocCite, da svoje razumevanje predstavijo na razlicne
nacine.

Vklju€ujoCa zasnova u€enja

VkljuCite primere iz razlicnih kulturnih okolij in kontekstov.
Zagotovite, da so slike in vsebina vkljuCujoCe in reprezentativne.
Zagotovite zaprte podnapise za videoposnetke.

Uporabljajte dostopne pisave in barvne kontraste za lazje branje.
Zagotovite, da so vsa uCna gradiva zdruzljiva z bralniki zaslona.

Spodbujanje samorefleksije

Na koncu vsakega modula ali naloge vkljuCite vpraSanja za razmislek.
UcCence spodbujajte, da novo znanje povezejo s svojimi izkusnjami.
Ucencem zagotovite orodja za doloCanje kratkoroCnih in dolgoroc¢nih
ucnih ciljev.

Omogocite redno samoocenjevanje glede na te cilje.
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Premagovanje strahu ucencev pred
uporabo kamer in mikrofonov

Zaradi nenehnega razvoja digitalnega sveta in potrebe po kompetencah se
bodo ucenci nenehno srecCevali s strahom in obcCutki preobremenjenosti.
Vecina teh obCutkov do digitalnega sveta izvira iz pritiskov tehnologije, ki je
stvar, na katero se moramo navaditi kljub nenehnim spremembam, ki nam
jin prinasa. Strah pred tehnologijo in samimi kamerami in mikrofoni
predvsem v virtualnih uCilnicah za uCence morajo vsi dozivljati razlicno. To
pomeni, da je v virtualnih ucilnicah za vse ucCence pripravljen prostor, v
katerem se bodo lahko pocutili sproS€eno pri raziskovanju in spoznavanju
tehnoloskih in digitalnih sprememb.

e Zagotovite moznosti za sodelovanje - ponudite vecC interaktivnih
nacinov za sodelovanje, kot so funkcije klepeta, ankete ali poSiljanje
odgovorov s pisnimi nalogami. Tako bodo lahko uCenci brez strahu ali
pritiska izbrali najprimernejsi nacin sodelovanja.

e Dejavnosti za prebijanje ledu - s tovrstnimi vsestranskimi dejavnostmi
se lahko vzpostavi nekakSno poznanstvo. lzven vsebine predmeta, saj
bodo uCencem pomagale, da se lazje spoznajo med seboj. To bo med
ucenci ustvarilo obCutek skupnosti in s tem prijetno vzdusje z vrstniki.

e Normalizirati tehniCne tezave - to pomeni priznati, da lahko med
uCenjem pride do tehnicCnih tezav in da so te normalne ter zelo
priznane. Spodbujanje in gojenje podpornega okolja, v katerem se
tehniCne tezave obravnavajo z razumevanjem, bo ustvarilo udobje med
vrstniki u€encev.
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Nudenje podpore uéencem pri
digitalnih spretnostih in
kompetencah

IzboljSanje digitalnega ucenja in kompetenc ucencev vkljuCuje kombinacijo
tehni¢nih spretnosti, digitalne pismenosti in ucinkovitih strategij za
uporabo spletnih virov. To pomeni, da bosta digitalna pismenost in
usposobljenost morali biti pridobljeni vescini, ki ju bo morda treba vsake
toliko €¢asa nadgraditi, saj se digitalni svet nenehno razvija. To pomeni, da
mora biti digitalna pismenost za u€ence dovolj interaktivna in vkljucujoca,
da bodo lahko pokazali zanimanje in pridobili potrebne spretnosti ter jih
vsake toliko ¢asa nadgradili.

e Eksperimentirajte z umetno inteligenco - potopitev v celoten svet
umetne inteligence s strojnimi modeli, ki imajo platforme za ucenje, je
velika zmaga za digitalne kompetence. Raziskovanje na podrocjih, kot so
prepoznavanje slik, obdelava naravnega jezika ali priporocilni sistemi, je
zanesljiv nacCin, da se u€enci potopijo v digitalni svet.

e Aplikacije za pozornost in produktivnost - tovrstne aplikacije
izboljSujejo osredotoCenost in upravljanje ¢asa ucencev.

e Spletni inovacijski izzivi - sodelovanje v spletnih inovacijskih izzivih
spodbuja ustvarjalno reSevanje problemov in ustvarjanje idej. Izzivi na
nekaterih platformah, kot je Kaggle, se uporabljajo za reSevanje
resnic¢nih svetovnih problemov.
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Kot ucitelj, ki Zeli uCencem pomagati pri razvijanju digitalnih spretnosti in
kompetenc, lahko uporabite razlicne strategije, vire in orodja, s katerimi
lahko izboljSate njihovo znanje in spretnosti pri krmarjenju po digitalnem
okolju. S kombiniranjem teh strategij lahko izobrazevalci zagotovijo celovito
podporo in zagotovijo, da ucCenci ne le pridobijo digitalne spretnosti,
temvel se tudi pocutijo samozavestne pri njihovi uporabi v razlicnih
okolisc¢inah.

Ta pristop ucence pripravi na izzive in priloznosti, ki jih prinasa digitalna
pokrajina na akademskem in poklicnem podrocju. Tukaj je nekaj ponudb in
pristopov:

Delavnice digitalnih vesc¢in:

* |zvajajte redne delavnice s poudarkom na osnovnih digitalnih vescinah,
vklju¢no z internetno pismenostjo, orodji za spletno sodelovanje in
digitalno varnostjo.

e Skrbite ali ustvarjajte spletne teCaje in vaje, ki zajemajo spekter
digitalnih spretnosti in so dostopni v njihovem lastnem tempu.

Platforme za e-ué€enje:
e Uporabite platforme za e-ucCenje, kot so Coursera, edX ali Khan
Academy, za razli¢ne tecCaje in vire digitalnih spretnosti.
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Interaktivni uéni modauli:

e Razvijte interaktivne digitalne u¢ne module s prakticnimi vajami za
krepitev digitalnih spretnosti na prakticen nacin.

e Zagotovite izbrane vire o digitalni pismenosti s poudarkom na kriticCnem
misljenju, zavedanju zasebnosti in odgovornem vedenju na spletu.

e Brezhibno vkljucite digitalna orodja v pouk, da se ucenci seznanijo z
njihovo prakticno uporabo v okviru predmeta.

e oblikujte naloge, ki zahtevajo uporabo digitalnih orodij, kar spodbuja
prakticne izkusnje in uporabo spretnosti.

e redno ocenjujte digitalne spretnosti ucencev, da ugotovite, na katerih
podrocjih so potrebne izboljSave, in ustrezno prilagodite podporo.

Gostujoc€i govorniki in spletni seminarji:
e Organizirajte spletne seminarje ali povabite strokovnjake iz panoge, da z
vami delijo spoznanja in spodbudijo zanimanje za digitalne poklice.

Razvoj digitalnega portfolia:

e Usmerjanje ucencev pri ustvarjanju digitalnih portfolijev za
predstavitev njihovih dosezkov in digitalnih spretnosti, kar jim bo
pomagalo pri prihodnjih akademskih in poklicnih prizadevanjih.

Znacke digitalnih kompetenc:
e Uvedba sistema znacCk ali certifikatov za priznavanje in motiviranje
ucencev za njihove dosezke pri razvijanju digitalnih kompetenc.
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NAJBOLJSI NASVETI
DIGITALNI NAPAJALNIK

Ime aktivnosti Pogled naokrog
Udelezence prosite, naj stojijo ali sedijo in pri
sledenju vasSim navodilom uporabljajo le gibe
glave. Navedite navodila, kot so "gor" (pogled v
Opi strop), "dol" (pogled v tla), "levo" in "desno". Po
2 minuti zamenjajte pomen besed "gor" in "dol" in
obratno, levo in desno pa ostaneta enaka.
Dejavnost zakljuCite po Se eni minuti, ko se
udelezenci prilagodijo spremenjenim navodilom.
Profil u¢encev brez posebnega profila
Cilii Soocanje z izzivi, povezanimi z opus€anjem
= ustaljenih povezav in prilagajanjem novim.
Trajanje 5-15 min
Koristne https://www.sessionlab.com/blog/online-
povezave energizers/
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NAJBOLJSI NASVETI
DIGITALNI NAPAJALNIK

Ime aktivnosti Casovni stroj

Udelezence spodbudite, da uporabijo svojo
domisljijo in individualno obravnavajo: "Ce Dbi
lahko potovali skozi €as, naprej ali nazaj ... :

Opis Predstavite nekaj vprasanj prek spletne kamere
in udelezence spodbudite, da svoje odgovore
delijo prek funkcij videokonference ali v okviru

svojih dolocenih virtualnih loCitvenih skupin.

Profil u¢encev 13+

Spodbujanje ustvarjalnega razmisljanja in

Cilj skupinske interakcije.

Trajanje 10-20 min
Vprasanja

Material 5 Kam bi se odloCili iti?

ateria Ce bi imeli priloznost sreCati nekoga iz

preteklosti, kdo bi to bil in kakSen bi bil razlog?

Koristne https://www.sessionlab.com/blog/online-
povezave energizers/
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NAJBOLJSI NASVETI
DIGITALNI NAPAJALNIK

Ime aktivnosti Razsodba med kuzkom in mackom

Udelezence razdelite na kuzke in mucke, kar
oznacite z neverbalnimi namigi ali slikami v
ozadju.

Za dobro vidljivost v virtualni platformi
uporabite pogled zvocnika.

Opis Kuzki izmeni¢no kreativno pozdravljajo macke,
da bi jih nasmejali.

Ko se macek nasmehne ali zasmeji, zamenja
ekipo in se pridruzi strani kuzkov.

Nadaljujte, dokler vsi udelezenci ne postanejo
mladicki ali dokler ne ostane samo en mladicek.

Profil

v 10+
udelezencev
Cilii V virtualni prostor vnesite energijo in smeh ter
J spodbudite interakcijo v ekipi.
Trajanje 5-15 mins
Material -
Koristne https://www.sessionlab.com/blog/online-
povezave energizers/

SIMPLY digitally INCLUDED
2022-1-DE02-KA220-VET-000084956



=

V RAZMISLEK

Pri organizaciji uCinkovitega spletnega pouka je treba izbrati virtualno
platformo, ki je zanesljiva in uporabniku prijazna ter z ustreznim
usposabljanjem in viri zagotavlja udobje ucCencev. Vnapre] je treba
zagotoviti jasna navodila, zlasti ¢e demonstracije vkljuCujejo doloCena
spletna orodja ali platforme, za udelezence pa je mogoce pripraviti dodatno
ucno gradivo ali videoposnetke, na katere se lahko sklicujejo.

REFLEKSIJA

1.Katere strategije trenutno uporabljate in kako ucinkovite se vam zdijo?

2. Kako si predstavljate uporabo obravnavanih metod v vaSem posebnem
okolju e-ucenja?

3.Kako bi lahko metode, obravnavane na delavnici, odpravile ali
premagale te ovire?

4.Kako bi lahko vkljucili elemente igrifikacije, da bi povecali vklju€enost
Studentov v svoje dejavnosti e-ucenja?

5.Kako lahko zagotovite, da bodo vasa e-u¢na gradiva in dejavnosti
dostopne in vkljucujocCe za vse Studente?
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POGLAVIE 3

PRENOS ANALOGNIH
METOD V DIGITALNE OBLIKE

MedvrstnisSko ucenje je opredeljeno kot pridobivanje znanja in spretnosti z
aktivno pomocjo in podporo med sosolci. To pomeni, da si med seboj
pomagajo pri u€enju in se sami ucijo z delom. Ta metodologija je bila
uporabljena ciljno za pridobivanje temeljnih spretnosti, vendar je bila
spremenjena in prilagojena za procese Custvenega ucenja, pri katerih je
socialni stik postni cilj. Tako so socialne in Custvene koristi z vrstniskim
ucenjem dandanes enako pomembne kot kognitivne koristi.

Drugi pomembni vidiki vrstniSkega ucenja so vrednost sodelovanja in vecja
ozavescenost vrstnikov, vkljuCenih v dejavnosti, v primerjavi s
tekmovalnostjo.

Spletno ucCenje je lahko vc€asih zelo izolirano, ucenci se lahko odklopijo in
postanejo nemotivirani, zato se z uporabo dejavnosti vrstniSkega ucenja pri
spletnih urah ali digitalnih teCajih povecCata motivacija in vkljuCenost
ucencev. Ker je pri vrstniSkem ucenju bistvena socialna interakcija, je zdaj
izziv, kako tovrstne dejavnosti prenesti v digitalno obliko, ne da bi pri tem
izgubili pozitivne vidike vrstniSkega ucenja iz oCi v oCi. Naslednji nasveti
vam lahko pomagajo pri izboljSanju digitalnega pouka:

e VkljuCite Cim vecC skupinskih dejavnosti.

e Ucence zadolzite, da preverijo naloge svojih soSolcev in se odzovejo na
povratne informacije.

e Spodbujajte mentorstvo med ucenci.

e VkljuCite dejavnosti, pri katerih uCenci prevzamejo vlogo ucitelja in
razlozijo nekatere koncepte ali temeljno znanje.
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V tem poglavju boste nasli nekaj dejavnosti vrstniske skupine in najboljsih
praks, prevedenih v digitalno obliko.

Dejavnosti vrstniske skupine v digitalnem okolju

Tandemsko ucenje

To je metoda ucCenja jezika, ki temelji na vzajemni izmenjavi med
partnerjema v tandemu (v idealnem primeru enim rojenim govorcem
ciljnega jezika in enim ucencem tega jezika). Ta dejavnost pomaga tudi pri
vzpostavljanju prijateljstev ter socialnem vkljuCevanju in jezikovnih
spretnostih u¢enca migranta.

lzvajanje:

1) Vzpostavite sistem ujemanja med ucCenci migranti in domacimi uc€enci. To
lahko storite na prvem spletnem srecanju, ki vkljuCuje vse udelezence.

2) Razmislite o organizacijskih vidikih, na primer o tem, kdaj in kako pogosto
naj se srecujejo.

3) Pripravite nekaj tem ali interesov, ki jih boste ponudili parom za pogovor.
To je pomembno za prva sreCanja, ko bodo gradili odnos, pa bodo
potrebovali manj navodil.

4) Organizirajte spletna ali digitalna sreCanja za vsak par.
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Reka zivljenja

Gre za avtobiografsko metodo pripovedovanja zgodb, ki se lahko uporablja
za individualne predstavitve ali za skupine, ki razmisljajo o projektnem
problemu. Ker je zelo prilagodljiva in ustvarjalna, omogoca individualno
osebno refleksijo, poglobljeno razmisljanje, izboljSuje socialno interakcijo

igvsa?gr%gyja pogovor.

1) Na zaCetku spletne seje dajte navodila celotni skupini.

2) UCence razdelite v pare ali skupine v loCenih sejah.

3) Vsak ucCenec ustvari vizualni plakat z uporabo digitalnega orodja za
sodelovanje, kot je Canva ali kateri koli drug skupni dokument. Plakat
predstavlja njihovo individualno misel ali osebno izkusnjo. Na njem so
lahko fotografije, tridimenzionalne slike, barve itd.

4) Vsi uCenci v skupini lahko delajo na istem dokumentu, tako da se lahko
zdruzi v celostno podobo, vkljuéno z vsakim od plakatov.

5) Ob koncu seje pustite nekaj Casa za razmislek in porocCanje.

Sodelovalno u¢enje z vrstniki/podporno
ucenje

Cilj je podpreti izobrazevanje in usposabljanje Studentov, ko opravljajo
vajenistvo v podjetjih ali tovarnah. S sodelovanjem z uCenci iz drugih sol ali
razredov na istem obmocju usposabljanja ali v razlicnih podjetjih na istem
obmocju lahko ucenci delijo svoje znanje in izkuSnje ter razvijajo vescine
timskega dela, reSevanja problemov in obvladovanja konfliktov. Prav tako
nudijo podporo drugim, bodisi glede uporabe nove tehnologije bodisi pri
reSevanju tezav, s katerimi se lahko srecajo v podjetjih.

Spletno izvajanje je precej preprosto, saj morajo ucitelji ali koordinatorji le
zagotoviti moznost spletnega sreCanja in se odlociti, kako pogosto ga bodo
morali izvajati. I1zziv je sodelovanje med razlicnimi Solami in vkljuCitev
nekoga iz podjetij.
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POGLAVIE 4

OBRAVNAVA SPLETNEGA
USTRAHOVANJA IN
1IZKLJUCEVANJA

V tem poglavju bomo izvedeli, kaj je kibernetsko ustrahovanje, kako lahko
vpliva na Solsko okolje ter kaksSne strategije in reSitve lahko Sole uporabijo
za uspesno spopadanje z njim.

KAJ JE SPLETNO USTRAHOVANJE?

Spletno ustrahovanje je oblika ustrahovanja ali nadlegovanja, ki poteka prek
spleta. VkljuCuje uporabo tehnologije za namerno in ponavljajoco se skodo,
nadlegovanje ali ustrahovanje posameznika ali skupine.

Eden od primerov spletnega ustrahovanja je izkljuCevanje. Zgodi se, ko je
ucenec izkljuCen iz spletnih skupin, dejavnosti ali pogovorov. To lahko
povzroCi nelagodje in stisko. Drugi primeri spletnega ustrahovanja so lahko
nadlegovanje, izdajanje za drugo osebo, spletno zasledovanje, obrekovanje,
blatenje, izpostavljanje in zaljenje.
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PRIMERI SPLETNEGA USTRAHOVANJA

- Nadlegovanije: PoSiljanje grozecih ali agresivnih sporocil,
e-postnih sporocil ali komentarjev na spletu.

- Upodabljanje: Ustvarjanje laznih profilov, da bi se izdajali
za nekoga in Skodovali njegovemu ugledu.

- Izklju€evanje: Namenoma izkljuciti nekoga iz spletnih
skupin, dejavnosti ali pogovorov.

- Spletno zasledovanje: Neprestano spremljanje in
sledenje nekomu na spletu, pogosto z zlonamernim
namenom.

- Izpostavljanje: Deljenje zasebnih in obcutljivih informacij
o0 nekom brez njegove privolitve.

- Obrekovanje: Objavljanje podzigajocih ali Zaljivih
komentarjev v spletnih razpravah.

- Razkrivanje: Razkrivanje osebnih podatkov, skrivnosti ali
zasebnih izkusenj brez privolitve.

- Izzivanje: Namerno izzivanje in vznemirjanje drugih na spletu
za lastno zabavo.
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KaksSne so posledice splethega
ustrahovanja?

Kibernetsko ustrahovanje v soli lahko u€encem (zrtvam kibernetskega
ustrahovanja) povzroci veliko Custveno in psiholoSko Skodo. Ustvari lahko
sovrazno in nevarno uéno okolje. Zrtve imajo obic¢ajno tezave pri
osredotocanju na u€enje, zaradi Cesar se poslabsa uéna uspesnost. Zaradi
tega lahko trpi celotna Solska klima, kar vpliva na dobro pocutje vseh
ucencev.

Za uspesno spopadanje s kibernetskim ustrahovanjem in izkljuCevanjem
predlagamo naslednje strategije in ukrepe:

1. Ukrepi za krepitev digitalne skupine
2. Vzpostavitev in uvedba digitalnih svetovalnih ur

3. Digitalne povratne metode za skupinsko refleksijo
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Ukrepi za krepitev digitalne skupine

Jasne smernice za komuniciranje: DoloCite jasne smernice za
komunikacijo v skupini, vklju¢no s pricakovanji glede odzivnosti, tona in
uporabe komunikacijskih orodij.

Opredeljene vloge in odgovornosti: Jasno opredelite vloge in
odgovornosti v skupini. S tem se izognete zmedi, zagotovite
odgovornost in omogocite, da vsak ¢lan razume svoj prispevek k ciljem
skupine.

Digitalne dejavnosti za oblikovanje skupine: Organizirajte virtualne
dejavnosti za gradnjo ekipe, da bi spodbudili obCutek sodelovanja in
timskega dela. To lahko vkljuCuje spletne igre, virtualne ledolomilce ali
skupne projekte, ki spodbujajo interakcijo.

Digitalno usposabljanje in razvoj spretnosti: Zagotovite usposabljanje
in vire za izboljSanje digitalne pismenosti in spretnosti, ki so pomembne
za cilje skupine. S tem zagotovite, da so vsi Clani opremljeni za
ucinkovito uporabo digitalnih orodij in platform.

Vklju€evanje socialno-Custvenega ucenja (SEL): VkljuCite socialno-
custveno ucenje v ucni nacrt, da bi izboljsali Custveno inteligenco. To bo
ucencem pomagalo razviti empatijo do vrstnikov.

VIRTUALNA LEDENISCA pomagajo udelezencem, da se spoznajo in ustvarijo
pozitivno in zanimivo vzdusje.

Na primer, Emoji uvod: UdeleZenci se predstavijo z uporabo emojijev. Izberejo
lahko emoijije, ki predstavljajo njihovo razpolozenje, hobije ali kar koli drugega, kar
bi radi delili.
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Vzpostavitev in uvedba digitalnih
svetovalnih ur

Jasno opredelite namen ur digitalnega svetovanja. DoloCite
posebne storitve, strokovno znanje ali pomoc, ki bodo zagotovljeni v
teh urah.

Izberite ustrezne digitalne platforme za gostovanje posvetovan,.
Obicajne moznosti vkljuCujejo orodja za videokonference (npr.
Zoom, Microsoft Teams), platforme za klepet, e-posto ali namenske
spletne portale.

Vzpostavite reden in dosleden urnik za ure digitalnih posvetovan.
To vkljuCuje dolocitev dni in ur, ko lahko posamezniki pricakujejo, da
bo ponudnik storitev na voljo za posvetovanja.

Aktivno promovirajte ure za digitalno svetovanje med ciljnimi
skupinami. Za obvescanje strank ali uporabnikov o razpolozljivosti
teh digitalnih storitev uporabite razlicne komunikacijske kanale, kot
so glasila, objave v druzabnih medijih in obvestila po elektronski
posti.

Jasno navedite kontaktne informacije, vkljucno s povezavami ali
podrobnostmi za vkljuCitev v digitalna posvetovanja. Zagotovite, da
posamezniki vedo, kako se lahko povezejo med doloCenimi urami, in
vse dodatne informacije, ki jih morda potrebujejo.
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e Vzpostavite jasne smernice in postopke za digitalna posvetovanja.
To vkljuCuje opredelitev pricakovanj glede vedenja, zaupnosti,
oblike posvetovanj in vseh drugih pomembnih informacij, ki jih
morajo uporabniki poznati.

e Testiranje: Pred uradnim zacetkom digitalnih svetovalnih wur
temeljito preizkusite izbrane digitalne platforme in tehnolosko
infrastrukturo. S tem boste lazje ugotovili in odpravili morebitne
tehniCne tezave ter tako zagotovili nemoteno izkusnjo za ponudnike
storitev in stranke.

e Spodbujanje povratnih informacij: posameznike, ki sodelujejo pri
digitalnih posvetovanjih, spodbujajte k zagotavljanju povratnih
informacij. Te povratne informacije so lahko dragocene za
izboljSave, izpopolnjevanje postopka in zagotavljanje, da digitalne
svetovalne ure izpolnjujejo potrebe uporabnikov.
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Metode digitalnih povratnih informacij za
skupinsko refleksijo

Prostori za razdelitev, ki spodbujajo aktivho sodelovanje in
omogocajo, da se sliSijo razlicni glasovi, ter krepijo obcutek
skupnosti.

Ankete, ki zagotavljajo sodelovanje vseh udelezencev in jim
omogocajo, da izrazijo svoje misli.

Funkcija klepeta za omogocanje komunikacije v realnem ¢asu med
predavaniji.

Reakcije za izrazanje potrditve brez prekinitve.

Neverbalna povratna informacija - da/ne/ dvig rok za hitro
komunikacijo.

Cakalnica za preprecevanje motenj in ustvarjanje ob&utka reda med
predavaniji.

Zapisovanje za zagotavljanje, da imajo vsi ucenci moznost
nadoknaditi zamujeno snov, in spodbujanje vkljuCevanja.

Virtualno ozadje za spoStovanje zasebnosti ucencev in
zagotavljanje ravni udobja za tiste, ki se morda pocutijo
nesamozavestno v svojem okolju.
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